Condado de Carver 2024
LA SALUD COMUNITARIA

RESULTADOS DE LA EVALUACION

Cada 5 aiios, el Departamento de Salud Publica del La informacion que se recabe se utilizarg

. s para desarrollar un Plan de Mejora de la
Condado de Carver lleva a cabo una Evaluacion de la Salud Comunitaria (Community Health

Salud Comunitaria (Community Health Assessment, CHA).  improvement Plan, CHIP) de cinco afios.

Los objetivos de la Evaluacion de la Salud Comunitaria son:

Obtener una vision Comprender como la Comprender las disparidades de salud
global del estado de comunidad puede que existen entre los grupos, las cuales
salud de los residentes estar ayudando o se debe a la falta de equidad.
del Condado de Carver. perjudicando la salud
de las personas. Se presta especial atencidn a los grupos de
La informacion se retine a poblacion en los que se observan con frecuencia
través de: Esto incluye: disparidades en materia de salud, tales como:
. grupos de enfoque . salud fisica - BIPOC - Veteranos
. entrevistas . salud mental - LGBTQ+ - Personas que se
) - Personas de bajos encuentran dentro del
) fuehtes de datos locales, » salud social ingresos, con discapaci-  sistema de justicia penal
reg|ionales, estatales y y las condiciones en las que dades o problemas - Personas de la tercera
nacionales viven, trabajan, estudian y se cronicos de salud fisica edad y jovenes
divierten las personas y que o mental - Personas aisladas
pueden influir sobre su salud. - Nuevos inmigrantes/ geograficamente por
recién llegados la distancia

De la CHA 2024 se desprenden tres temas generales:

LI En general, la salud se esta deteriorando.

yAl Las principales preocupaciones son la salud mental y la asequibilidad.

<3 La poblacion del Condado esta cambiando.
‘-g?ﬁ
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Resumen de los puntos principales de los datos de la CHA que respaldan los temas generales:

n En general, la salud se esta deteriorando.

La COVID se ha La expectativa promedio de Algunas causas de muerte distintas
cobrado la vida de vida en EE. UU. ha disminuido. de la COVID estan en aumento.

casi 1,2 millones de 78.9 afios
estadounidenses
y mas de 150 o)

personas en el

- Accidentes cerebrovasculares e infartos de

761 afios miocardio
- Enfermedades crénicas graves como enfer-
2022 medad renal, enfermedad hepédtica y diabetes

Condado de Carver. Esto se debe principalmente, aunque + Muertes por suicidio
no de forma exclusiva, a la COVID. - Muertes por sobredosis

La salud en el Condado
de Carver esta por
encima del promedio.

n Las principales preocupaciones son la salud mental y la asequibilidad.

- Muertes por accidentes de transito

Tenemos los mismos problemas de salud que hay en otros
lugares, pero los experimentamos en menor medida.

Esto se debe a los ingresos mas altos, los logros educativos, el
compromiso civico y otras condiciones que influyen en la salud.

Los problemas de salud Muchos mds adultos presentan problemas Los costos de vivienda,

mental han aumentado 2% 0 0o o sy | cmentacién, ¥ transporte
considerablemente, y el El aumento de los problemas de salud- tambien son temas importanles.
) El problema de los costos puede

acceso a los servicios de » :

lud I se ha vi Mzl (e S el iy e SRl e el hacer que estas necesidades basicas
Sal u rpenta §e .a visto estgtug de salud y las prgocupacLones se vuelvan inaccesibles, perjudicando
atn mas restringido. sanitarias durante los ultimos 5 afios. la salud de las personas.
Los residentes catalogaron el costo El acceso a la atencion médica En comparacion con
de la atencion médica y el seguro también es una preocupacion. 2018, los residentes en
médico como los dos principales Los residentes mencionan tener general sienten lo mismo
problemas que afectan a la salud dificultad para: acerca de si mismos,
en el Condado de Carver. - Conseguir consultas pero su fe y confianza

- Elevados copagos y deducibles - Acudir a las consultas en los demas es menor.

- Seguros caros

n La poblacion del Condado esta cambiando.

sensibilidad cultural

El Condado de Carver crece, envejece y se diversifica.

@ Es una de las poblaciones de més rapido crecimiento de

todos los condados de Minnesota.

Todo esto conduce a una mayor

@ Gran aumento en las poblaciones de personas mayores de demanda de programas y servicios

65 y mayores de 85 afios.

de atencién médica, que sin falta

@ Creciente proporcion de personas de color, quienes continuara acelerédndose.
tradicionalmente experimentan resultados dispares de salud.
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